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Sexuelle Handlungen mit Kindern

Art. 187 StGB
Nachtrag



https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_187

Art. 187 — Sexuelle Handlungen mit Kindern

— Eine 40-jahrige Frau aus dem Kanton
Thurgau tauschte mit ihrem Gelieb-
ten sexuelle Fantasien Uber

Minderjahrige aus.

— Dieser stellte ihr schliefslich ein
Treffen mit einem 14-jahrigen

Thurgauer Zeitung, 2. Marz 2024

Jungen in Aussicht.


https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_187
https://perma.cc/D48Y-SS4Z

Art. 187 — Sexuelle Handlungen mit Kindern

— Unter der Bedingung, dass sie sich
fesseln und die Augen verbinden
lasse, kam es zum Geschlechtsver-
kehr mit einer Person, die sie fur

den Jugendlichen hielt.

Thurgauer Zeitung, 2. Marz 2024

— Tatsachlich handelte es sich jedoch
um ihren Geliebten, der die Un-
sicherheit eines Teenagers

vortauschte.


https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_187
https://perma.cc/D48Y-SS4Z

Art. 187 — Sexuelle Handlungen mit Kindern

Tatbestandsmassigkeit
Objektiver Tatbestand
Tater
Tatopfer
Tathandlung

Sexuelle Handlung, obj. Sexualbezug, Erheblichk.
Vornehmen, Verleiten, Einbeziehen

Thurgauer Zeitung, 2. Marz 2024

Taterfolg
Subjektiver Tatbestand
Wissen/FMH
Wollen/IKN
Rechtswidrigkeit
Schuld


https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_187
https://perma.cc/D48Y-SS4Z
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Sexualdelikte

Grund- und volkerrechtliche Vorgaben



EGMR

«...requiring the penalisation and effecti- ot
ve prosecution of any non-consensual il ' ™ B I
sexual act, including in the absence of e SESSE RS || [N Ve
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physical resistance by the victim»

EGMR: M.C. v. BULGARIA, 166


https://www.nzz.ch/schweiz/egmr-schweiz-wird-wegen-landesverweis-fuer-vergewaltiger-geruegt-ld.1473841?reduced=true

Art. 36 — Sexuelle Gewalt

1 Die Vertragsparteien treffen die erforderlichen gesetzgebe-
rischen oder sonstigen Massnahmen, um sicherzustellen, dass
folgendes vorsatzliches Verhalten unter Strafe gestellt wird:

a. nicht einverstandliches, sexuell bestimmtes vaginales,
anales oder orales Eindringen in den Korper einer
anderen Person mit einem Korperteil oder Gegenstand;

b. sonstige nicht einverstandliche sexuell bestimmte
Handlungen mit einer anderen Person;

c. Veranlassung einer Person zur Durchfihrung
nicht einverstandlicher sexuell bestimmter Handlungen
mit einer dritten Person.

2 Das Einverstandnis der Person muss freiwillig als Ergebnis
ihres freien Willens... erteilt werden.

3 .sicherzustellen, dass Absatz 1 auch anwendbar.. friheren
oder derzeitigen Eheleuten oder Partnerinnen.

Istanbul- ¥

Konvention
des Europarats

s ; 4
Mitgliedstaaten des Europarats: , A 4 ‘
M unterzeichnet und ratifiziert ] 2%

unterzeichnet, nicht ratifiziert

M nicht unterzeichnet
W ausgetreten

Quelle: Europarat, 2024.
© Europe countries.svg
by Tintazul, maix, CC BY-SA 3.0.

Istanbul-Konvention: Ubereinkommen des

Europarats zur Verhltung und Be-
kampfung von Gewalt gegen Frauen und
hauslicher Gewalt (in Kraft: 1. April 2018)
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Sexualdelikte

Rechtsgut



Rechtsgut

Fanfter Titel: Strafbare Handlungen
gegen die sexuelle Integritat

1.

Sexuelle Handlungen mit Kindern (187)
[Ungestorte sexuelle Entwicklung]

Angriff sex. Freiheit/Unversehrtheit (188 ff.)
[Schutz der Selbstbestimmung
vor Missachtung und Gewalt]
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https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#book_2/tit_5
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_187
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#book_2/tit_5/lvl_2/lvl_u2
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5. Titel: Strafbare Handlungen gegen die sexuelle Integritat

Sexuelle Handlungen mit Kindern Art. 187

Sexuelle Handlungen mit Abhangigen Art. 188

Aufgehoben Art. 192
Ausnutzung einer Notlage oder Abhangigkeit Art. 193
Tauschung Uber den sexuellen Charakter einer Handlung Art. 193a
Exhibitionismus Art. 194
Forderung der Prostitution Art. 195
Sexuelle Handlungen mit Minderjahrigen gegen Entgelt Art. 196
Pornografie Art. 197 Abs. 1 u. 3
Pornografie Art. 197 (Rest)
Unbefugtes Weiterleiten von nicht 6ffentlichen sexuellen Inhalten Art. 197a
sewellegelasgwg 0 Jaewss
Unzulassige Ausibung der Prostitution Art. 199
Gemeinsame Begehung Art 200

Delikte gegen die sexuelle
Selbstbestimmung

Geschitztes Rechtsgut ist
unklar oder umstritten
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2. Angriffe aut die sexuelle
Freineit und Unversehrtheit

Art. 188 ff. StGB

Phanomenologie



https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#book_2/tit_5/lvl_2

Art. 189

rﬂﬁwcl!ﬁ I Wer |gegen den Willen einer Person eine sexuelle Handlung an dieser

erer . . . - . .

.L,nd_IE,.‘?:..“,,“.||1E vornimimt oder von dieser vornehmen lisst oder zu diesem Zweck einen || sexueller Ubergriff
Nétigung Schockzustand einer Person ausniitzt, wird mit Fretheitsstrafe bis zu dre1

Jahren oder Geldstrafe bestraft.

2 Wer eine Person zur Vornahme oder Duldung einer sexuellen Hand-

lung nétigt, namentlich indem er sie bedroht,|Cewalt anwendet] sie unter

-1 Sexuelle Notigung

psychischen Druck setzt oder zum Widerstand unfihig macht, wird mit
Freiheitsstrafe bis zu zehn Jahren oder Geldstrafe bestraft.

3 Handelt der Téter nach Absatz 2 grausam, verwendet er eine gefihrli-
che Waffe oder einen anderen gefihrlichen Gegenstand, so ist die Strafe | Qualifizierte sexuelle Notigung

Freiheitsstrafe nicht unter einem Jahr.

Art. 190

Vergewaltigung 1 Wer gegen den Willen leiner Person den Beischlaf oder eine beischlafs-
dhnliche Handlung, die mit einem Eindringen in den Korper verbunden

ist, an dieser vornimmt oder von dieser vornehmen lisst oder zu diesem - Sexueller Ubergriff mit Eindringen — Vergewaltigung i.w.S.

Zweck einen Schockzustand einer Person ausniitzt, wird mit Freiheits-
strafe bis zu fiinf Jahren bestraft.

2 Wer eine Person zur Vornahme oder Duldung des Beischlafs oder einer
beischlafsdhnlichen Handlung, die mit einem Eindringen in den Korper

verbunden ist, nétigt, namentlich indem er sie bedroht,|Cowalt anwendetr| - Vergewaltigung i.e.S.

sie unter psychischen Druck setzt oder zum Widerstand unfihig macht,
wird mit Freiheitsstrafe von einem Jahr bis zu zehn Jahren bestraft.

3 Handelt der Téter nach Absatz 2 grausam, verwendet er eine gefihrli-

che Waffe oder einen anderen gefihrlichen Gegenstand, so ist die Strafe | Qualifizierte Vergewaltigung

Freiheitsstrafe nicht unter drei Jahren.



sexuelle Belastigungen

sexuelle Handlungen

beischlafsahnliche
Handlungen

korpereindringende
beischlafsahnliche
Handlungen
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sexuelle Belastigungen

sexuelle Handlungen

beischlafsahnliche
Handlungen

korpereindringende
beischlafsahnliche
Handlungen
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sexuelle Belastigungen

sexuelle Handlungen

beischlafsahnliche
Handlungen

kérpereindringende
beischlafsdhnliche
Handlungen
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6. Ubertretungen
gegen die sexu-
elle Integritit.
Sexuelle
Belistigungen

Art. 198

I Wer vor jemandem, der dies nicht erwartet, eine sexuelle Handlung
vormimmt und dadurch Argernis erregt,

wer jemanden tétlich oder in grober Weise durch Wort, Schrift oder Bild
sexuell belastigt.

wird, auf Antrag, mit Busse bestraft.

2 Die zustandige Behorde kann die beschuldigte Person zum Besuch ei-
nes Lernprogramms verpflichten. Absolviert diese das angeordnete
Lernprogramm. wird das Verfahren eingestellt.

3 Die zustandige Behorde entscheidet tiber die Kosten des Verfahrens
und tber allfillig geltend gemachte Forderungen der Zivilparter.

sexuelle Beldstigungen

19



sexuelle Handlungen

beischlafsahnliche
Handlungen

korpereindringende
beischlafsahnliche
Handlungen

20



sexuelle Handlungen

beischlafsahnliche
Handlungen

korpereindringende
beischlafsahnliche
Handlungen
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Sexueller
Ubergriff
und sexuelle
MNotigung

Vergewaltigung

Art. 189

I Wer gegen den Willen einer Person eine sexuelle Handlung an dieser
vornimmt oder von dieser vornehmen lisst oder zu diesem Zweck einen
Schockzustand einer Person ausniitzt, wird mit Fretheitsstrafe bis zu dre1
Jahren oder Geldstrafe bestraft.

2 Wer eine Person zur Vornahme oder Duldung einer sexuellen Hand-
lung notigt, namentlich indem er sie bedroht, Gewalt anwendet, sie unter
psychischen Druck setzt oder zum Widerstand unfiihig macht, wird mit
Freiheitsstrafe bis zu zehn Jahren oder Geldstrafe bestraft.

3 Handelt der Téter nach Absatz 2 grausam, verwendet er eine gefihrli-
che Waffe oder einen anderen gefiihrlichen Gegenstand, so ist die Strafe
Freiheitsstrafe nicht unter einem Jahr.

Art. 190

I Wer gegen den Willen einer Person den Beischlaf oder eine beischlafs-
dhnliche Handlung, die mit einem Eindringen in den Kdérper verbunden
ist, an dieser vornimmt oder von dieser vornehmen ldsst oder zu diesem
Zweck einen Schockzustand einer Person ausniitzt, wird mit Freiheits-
strafe bis zu fiinf Jahren bestraft.

2 Wer eine Person zur Vornahme oder Duldung des Beischlafs oder einer
beischlafsihnlichen Handlung, die mit einem Eindringen in den Kérper
verbunden ist, notigt, namentlich indem er sie bedroht, Gewalt anwendet,
sie unter psychischen Druck setzt oder zum Widerstand unfihig macht,
wird mit Freiheitsstrafe von einem Jahr bis zu zehn Jahren bestraft.

3 Handelt der Titer nach Absatz 2 grausam, verwendet er eine gefihrli-
che Waffe oder einen anderen gefiihrlichen Gegenstand, so ist die Strafe
Freiheitsstrafe nicht unter drei Jahren.

sexuelle Handlungen

beischlafsahnliche
Handlungen

korpereindringende
beischlafsahnliche
Handlungen

)13
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Phanomenologie

Gegen Willen Sexueller Ubergriff Sexueller Ubergriff mit Eindringen
(Vergewaltigung i.w.S.)
Art. 189 Abs. 1 Art. 190 Abs. 1
Qual|f|2|erte Sexuelle Notigung Vergewaltigung i.e.S.
Notlgung Art. 189 Abs. 2 Art. 190 Abs. 2

23




Verurteilungen Sexualdelikte 2024

(Erfasst sind rechtskraftige Verurteilungen von Erwachsenen) BFS
250

200
150
100
50
0

Sexuelle Handlungen mit Kindern Sexuelle Notigung Vergewaltigung



https://stats.swiss/vis?lc=de&df%5bds%5d=disseminate&df%5bid%5d=DF_SUS_DECISIONS&df%5bag%5d=CH1.SUS&df%5bvs%5d=1.0.0&dq=311_0__art_187%2B311_0__art_188%2B311_0__art_189%2B311_0__art_190%2B311_0__art_191%2B311_0__art_192%2B311_0__art_193%2B311_0__art_193a%2B311_0__art_194%2B311_0__art_195%2B311_0__art_196%2B311_0__art_197%2B311_0__art_197a%2B_T%2B_S_311_0%2B_S_321_0%2B_S_741_01%2B_S_142_20%2B_S_812_121%2B_S_NebenG.1%2B2%2B_T._T%2BY18T19%2BY20T24%2BY25T29%2BY30T34%2BY35T39%2BY40T44%2BY45T49%2BY50T59%2BY60T69%2BY_GE70._T._T%2B_S_SWISS%2B_S_RESIDENT%2B_S_NOT_RESIDENT.A&lom=LASTNPERIODS&lo=1&to%5bTIME_PERIOD%5d=true

2.2.2 Titel des Strafgesetzbuches mit ausgewahlten Straftaten: Aufklarung und Vorjahresvergleich

Titel des Strafgesetzbuches mit ausgewahlten Straftaten: Aufkldarung und Vorjahresvergleich

T2
2023 2024 Differenz
Straftaten Aufklirung Straftaten Aufklarung  Verjahr
Gesamttotal Strafgesetzbuch 522 558 38,5% 563 633 37, 7% 8%
Total gegen Leib und Leben 27777 86,5% 28 611 86,9% 3%
\ollendete Totungsdelikte (Art. 111-113/116) 53 98,1% 45 97.8% -15%
Versuchte Tatungsdelikte (Art. 111-113/116) 229 939% 233 95,3% 2%
Schwere Korperverletzung (Art. 122) 880 835% 1029 86,9% 17%
Einfache Kdrperverletzung (Art. 123) 7440 84 7% T 347 84.3% -1%
Total gegen das Vermigen 354967 24,3% 383 275 24,6% 8%
Diebstahl ohne Fahrzeuge (Art. 139) 155 487 285% 162676 298% 5%
davon Einbruchdiebstahl 28793 181% 330658 19,3% 15%
davon Entreissdiebstahl 1174 21.3% 1299 220% 1%
Fahrzeugdiebstahl (Art. 139) 54 517 5.3% 59600 59% 9%
Raub (Art. 140) 1930 51,7% 2113 54,2% 9%
Sachbeschadigung ohne Diebstahl (Art. 144) 38834 218% 36489 22,3% -6%
Betrug (Art. 146) 29314 274% 34 392 227% 17%
Erpressung (Art. 156) 1765 16,5% 1554 228% -12%
Konkurs- und Betreibungsdelikte (Art. 163-171) 2187 97 9% 2 451 98, 4% 12%
Total gegen Ehre, Geheim-, Privatbereich 19687 81,3% 26 608 65,2% 35%
Uble Nachrede und Verleumdung (Art. 173 + 174) 3012 206% 3065 81.4% 2%
Total gegen die Freiheit 68 691 44,8% 75057 451% 9%
Drohung (Art. 180) 10620 90,5% 10839 89,7% 2%
MN&tigung (Art. 181) 2739 878% 2902 89,7% 6%
Menschenhandel (Art. 182) T4 878% 79 68,4% T%
Freiheitsberaubung (Art. 183) 233 83,7% 307 79,8% 32% : HER H
Hausfriedensbruch ohne Diebstahl (Art. 186) 6 529 76,5% 6936 T7.4% 6% POl IZ€] | IChe Krl mi nal
Total gegen die sexuelle Integritat 8523 86,0% 9 386 85,3% 10% statisti k (P KS) 2024
Sexuelle Handlungen mit Kindern (Art. 187) 1150 864% 1073 849% 1%
\ergewaltigung (Art. 190) 839 895% 1086 87,9% 29% ‘ 25
Exhibitionismus (Art. 194) 397 61,0% 429 64,1% 8%

Pornografie (Art. 197) 2967 90,9% 3427 91,3% 15%


https://dam-api.bfs.admin.ch/hub/api/dam/assets/34847183/master
https://dam-api.bfs.admin.ch/hub/api/dam/assets/34847183/master
https://dam-api.bfs.admin.ch/hub/api/dam/assets/34847183/master

Statistik/Prognose

Zu erwarten sind mehr Verurteilungen 0
wegen Vergewaltigungen, da neu auch
Handeln gegen den Willen und als Opfer
auch Manner erfasst sind

ZuU erwarten sind aber auch tiefere
Strafen, da auch Vergewaltigung ohne
Gewalt erfasst sind.

Downgrading: Falle, die friher als Noti-
gung gefasst wurden, nur noch Abs. 1
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https://www.ebg.admin.ch/de/nationale-konferenz-2023-sexualisierte-gewalt

Sexueller Ubergriff

Art. 189 Abs. 1 StGB



https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_189

Art. 189 — Sexueller Ubergriff

Sex. Handl. / beischlafsahnl. Handl.

Gegen Willen

Sexueller Ubergriff

Art. 189 Abs. 1



https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_189

Rechtsgut

vor Missachtung


https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#book_2/tit_5
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_187
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#book_2/tit_5/lvl_2/lvl_u2
https://www.ebg.admin.ch/de/nationale-konferenz-2023-sexualisierte-gewalt

Art. 189 — Sexueller Ubergriff

1 Wer gegen den Willen einer Person eine
sexuelle Handlung an dieser vornimmt oder
von dieser vornehmen lasst oder zu diesem
/weck einen Schockzustand einer Person
ausnUtzt, wird mit Freiheitsstrafe bis zu drei
Jahren oder Geldstrafe bestraft.

StGB

Schweizerisches
Strafgesetzbuch

30


https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_189

Art. 189 — Atteinte sexuelle

Laurent Moreillon

1 Quiconque, contre la volonté d’une person- Christophe Piguet

Séverine Berger
Miriam Mazou

ne, commet sur elle ou lui fait commettre un Virginie Rodigari

acte d’ordre sexuel ou profite a cette fin d’un

’
état de sidération d’une personne, est puni COde penal

d’une peine privative de liberte de trois ans

au plus ou d’une peine pécuniaire.

31


https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/fr#art_189

Art. 189 — Aggressione sessuale

1 Chiungue, contro la volonta di una persona,
le fa compiere o subire un atto sessuale, o0 a C P
tale scopo sfrutta lo stato di choc di una

persona, € punito con una pena detentiva Codice penale svizzero
Sino a tre anni 0 con una pena pecuniaria.

32


https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/it#art_189

Art. 189 — Sexual abuse

L Any person who, against the will of another
person, performs a sexual act on that person
or has that person perform such an act on
them or who exploits that person’s state of
shock to that end shall be liable to a custo-
dial sentence not exceeding three years or to

a monetary penalty.

311.0

English is not an official language of the Swiss Confederation. This translation is
provided for information purposes only and has no legal force.

Swiss Criminal Code

of 21 December 1937 (Status as of 1 January 2025)

The Federal Assembly the Swiss Confederation,

based on Article 123 paragraphs 1 and 3 of the Federal Constitution!,2
and having considered a Federal Council Dispatch dated 23 July 19183,

decrees:

33


https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/en#art_189

- Tatigkeitsdelikt
- Verletzungsdelikt
- Offizialdelikt

Art. 189 — Sexueller Ubergriff



https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_189
https://ocr.seattle.gov/april-sexual-assault-awareness-month/

Art. 189 — Sexueller Ubergriff

1 Wer gegen den Willen einer Person eine
sexuelle Handlung an dieser vornimmt oder
von dieser vornehmen lasst oder zu diesem
/weck einen Schockzustand einer Person
ausnUtzt, wird mit Freiheitsstrafe bis zu drei
Jahren oder Geldstrafe bestraft.

StGB

Schweizerisches
Strafgesetzbuch

35


https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_189

Art. 189 — Sexueller Ubergriff

Wer


https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_189

Lebender Mensch jeden Alters und
beliebiger Geschlechtsidentitat.

Tater

37



Art. 189 — Sexueller Ubergriff

Person

Tatopfer


https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_189

Tatopfer

Lebender Mensch (fast) jeden Alters und
beliebiger Geschlechtsidentitat, der fahig
ist, sich mit Bezug auf seine Sexualitat
einen Willen zu bilden.

39



Art. 191 — Missbrauch Urteilsunfahiger

Wer eine urteilsunfahige... Person zum
Beischlaf, zu einer beischlafsahnlichen
oder einer anderen sexuellen Handlung
missbraucht, wird mit Freiheitsstrafe bis
zu zehn Jahren oder Geldstrafe bestraft.

40


https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_191

Art. 116 StPO — Opfer

1 Als Opfer gilt die geschadigte Person, die
durch die Straftat in ihrer korperlichen,
sexuellen oder psychischen Integritat
unmittelbar beeintrachtigt worden ist.

StPO

Strafprozessordnung

41


https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/2010/267/de#art_116

Art. 189 — Sexueller Ubergriff

gegen den Willen eine
sexuelle Handlung an dieser vornimmt oder
von dieser vornehmen lasst oder zu diesem

/weck einen Schockzustand einer Person
ausnutzt, Tathandlung

42


https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_189

Art. 189 — Sexueller Ubergriff

sexuelle Handlung

Tathandlung
Sexuelle Handlung


https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_189

Sexuelle Handlung

(1) Jede Handlung,

StGB

Schweizerisches
Strafgesetzbuch

BGE 1251V 58



https://bger.li/125-IV-58

Sexuelle Handlung

(2) die ihrem dusseren Erscheinungsbild nach
einen direkten Sexualbezug hat und




Sexuelle Handlung

(3) die im Hinblick auf das geschitzte Rechtsgut
von einiger Erheblichkeit ist




Beischlatsahnliche sexuelle Handlungen

«Als beischlafsahnliche Handlungen
gelten solche Verhaltensweisen, bei

denen das (primare) Geschlechtsteil einer

der beteiligten Personen mit dem Korper
der anderen Person in enge Berthrung

kommt.»

®
2

W

BSK StGB*-Maier, Art. 189 N 50

47



Andere erhebliche sexuelle Handlungen

ﬁ

.

(3) die im Hinblick auf das geschitzte Rechtsgut
von einiger Erheblichkeit ist




sexuelle Handlungen

beischlafsahnliche
Handlungen

S

49



Art. 189 — Sexueller Ubergriff

vornimmt

vornehmen lasst

ausnutzt Tathandlung

Tatverhalten


https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_189

Tatverhalten: Vornehmen

Tater.in nimmt aktiv eine sexuelle

Tater

Handlung am Opfer vor.




Tatverhalten: Vornehmen lassen

Tater.in lasst das Opfer eine sexuelle

Handlung an ihm/ihr vornehmen.




Tatverhalten: Ausnutzen Schockzustand

« Im Laufe der Evolution haben sich bei allen
Lebewesen... defensive Strategien zum Schutz vor
Pradatoren und anderen Gefahren herausgebil-
det, welche die Uberlebenschancen des Individu-
ums in entsprechenden Situationen erhdhen
konnen. Diese Verhaltensweisen bleiben auch
beim modernen Menschen tief in jenen alten
Gehirnstrukturen verankert, welche bei Angst und
Gefahr aktiviert werden und weitgehend die

Verhaltenskontrolle Gbernehmen. »

gl

Sven Schleifer, Tonische Immobilitat und
die Auslegung der neuen sexualstrafrecht-
lichen Tatbestande in Art. 189 und 190
StGB, sui generis 2024
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https://sui-generis.ch/article/view/sg.251/4413

Tatverhalten: Ausnutzen Schockzustand

Abwehrkaskade:

Freeze Alert (Atmung, Herzfreq., Adrenalin)
Flight (Flucht als Uberlebensstrategie)
Fight (Kampf als Uberlebensstrategie)
Tonische Immobilitat (Starre)

Kollabierte Immobilitat (Erschlaffung)

gl

Schleifer, sui generis 2024
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https://sui-generis.ch/article/view/sg.251/4413
https://sui-generis.ch/article/view/sg.251/4413

Tatverhalten: Ausnutzen Schockzustand

«Schock [ist ein] durch ein ausserge-
wohnlich belastendes Ereignis bei jeman-
dem ausgeldste seelische Erschitterung. m
Ein Schockzustand setzt demnach voraus,
dass das...Ereignis bereits stattgefunden
hat.»

Schleifer, sui generis 2024
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https://sui-generis.ch/article/view/sg.251/4413

Tatverhalten: Ausnutzen Schockzustand

«Als evolutiondre Uberlebensstrategie

verfolgt [die tonische Immobilitat] ja

gerade den Zweck, das belastende m
Ereignis zu vermeiden.»

Schleifer, sui generis 2024
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https://sui-generis.ch/article/view/sg.251/4413

Tatverhalten: Ausnutzen Schockzustand

Fazit: Formulierung in Art. 189 Abs. 1
StGB («Schockzustand einer Person aus-
ndtzt») interpretieren als Ausnutzung m

einer tonischen Immobilitat.

Schleifer, sui generis 2024
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https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_189
https://sui-generis.ch/article/view/sg.251/4413

Art. 189 — Sexueller Ubergriff

gegen den Willen< ¢

~_
N

Tathandlung

Ablehnung


https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_189

Art. 36 — Sexuelle Gewalt

2 Das Einverstandnis der Person muss frei-
willig als Ergebnis ihres freien Willens, der
im Zusammenhang der jeweiligen Begleit-

umstande beurteilt wird, erteilt werden.

Istanbul- ¥

Konvention
des Europarats

. 2 ¢

1y
Mitgliedstaaten des Europarats: , ', A
W unterzeichnet und ratifiziert

unterzeichnet, nicht ratifiziert
M nicht unterzeichnet
W ausgetreten

Quelle: Europarat, 2024.
© Europe countries.svg
by Tintazul, maix, CC BY-SA 3.0.
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https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/2018/168/de#art_36

Art. 36 — Sexuelle Gewalt

Einverstandnis der Person muss

erteilt werden

P

Istanbul-

Konvention
des Europarats

Mitgliedstaaten des Europarats:

M unterzeichnet und ratifiziert
B unterzeichnet, nicht ratifiziert
B nicht unterzeichnet
W ausgetreten

Quelle: Europarat, 2024.
© Europe countries.svg
by Tintazul, maix, CC BY-SA 3.0.
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Art. 36 — Sexuelle Gewalt

Willensausserungstheorie: Es ist auf den

durch das Opfer nach aussen kommuni-

zierten/erkennbaren Willen abzustellen.

Willensrichtungstheorie: Es ist auf den

inneren Wille des Opfers abzustellen

Istanbul- ¥

Konvention
des Europarats

s ; 4
Mitgliedstaaten des Europarats: ’ A
W unterzeichnet und ratifiziert '

unterzeichnet, nicht ratifiziert
M nicht unterzeichnet
W ausgetreten

Quelle: Europarat, 2024.
© Europe countries.svg
by Tintazul, maix, CC BY-SA 3.0.

Schleifer, sui generis 2024 («Aus... den Materia-
lien wird ersichtlich, dass der Gesetzgeber auf
den kommunizierten ablehnenden Willen ab-
stellen wollte, wobei dieser auch nonverbal
und konkludent gedussert werden kdnne. »)
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https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/2018/168/de#art_36
https://sui-generis.ch/article/view/sg.251/4413

Art. 36 — Sexuelle Gewalt

Willensausserungstheorie: Es ist auf den

durch das Opfer nach aussen kommuni-

zierten/erkennbaren Willen abzustellen.

Istanbul- ¥

Konvention
des Europarats

. 2 ¢

1y
Mitgliedstaaten des Europarats: , ', A
W unterzeichnet und ratifiziert

unterzeichnet, nicht ratifiziert

M nicht unterzeichnet
W ausgetreten

Quelle: Europarat, 2024.
© Europe countries.svg
by Tintazul, maix, CC BY-SA 3.0.

Person sagt explizit «Ja», hat aber
eigentlich keine Lust auf Sex.
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Art. 36 — Sexuelle Gewalt

Willensausserungstheorie: Es ist auf den

durch das Opfer nach aussen kommuni-

zierten/erkennbaren Willen abzustellen.

Istanbul- ¥

Konvention
des Europarats

. 2 ¢

1y
Mitgliedstaaten des Europarats: , ', A
W unterzeichnet und ratifiziert

unterzeichnet, nicht ratifiziert

M nicht unterzeichnet
W ausgetreten

Quelle: Europarat, 2024.
© Europe countries.svg
by Tintazul, maix, CC BY-SA 3.0.

Person sagt «Nein», mochte
aber eigentlich Sex haben.
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Ablehnung

Ablehnend ist der Wille, wenn in der
konkreten Situation ausserlich erkennbar
ist, dass das Opfer mit der sexuellen

Handlung nicht einverstanden ist.

Freepik
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https://www.freepik.com/free-vector/no-means-no-design_8918404.htm

Beurteilung nach Gesamtsituation
Beziehung/Bekanntschaftsgrad
Kontext privat/offentlich

Keine Stereotypisierungen
Verbale/Nonverbale Ablehnung
Uberforderung

Uberraschung (BBl 2022 687, 32)

Ablehnung

Schleifer, sui generis 2024, N. 25 ff.
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https://www.fedlex.admin.ch/filestore/fedlex.data.admin.ch/eli/fga/2022/687/de/pdf-a/fedlex-data-admin-ch-eli-fga-2022-687-de-pdf-a.pdf
https://www.fedlex.admin.ch/filestore/fedlex.data.admin.ch/eli/fga/2022/687/de/pdf-a/fedlex-data-admin-ch-eli-fga-2022-687-de-pdf-a.pdf
https://sui-generis.ch/article/view/sg.251/4413

Ablehnung

Wegstossen

Abdrehen ’

Kopfschitteln ' ”

Weinen .‘

«Schockzustand»




Art. 189 — Sexueller Ubergriff

1 Wer gegen den Willen einer Person eine
sexuelle Handlung an dieser vornimmt oder
von dieser vornehmen lasst oder zu diesem
/weck einen Schockzustand einer Person

ausnutzt,
Subjektiver Tatbestand

Wissen/FMH
Wollen/IKN
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Wissen/FMH:

Sexuelle Handlung
Ablehnung

Schockzustand

Wollen/IKN

Vornahme
Vornehmen lassen

Ausnutzen

Subjektiver Tatbestand
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Art. 189 — Sexueller Ubergriff

Rechtswidrigkeit


https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_189

Einwilligung (?)

Einverstandnis des «Opfers» schliesst
bereits den Tatbestand aus.
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Einwilligung (?)

Jederzeitige Widerrufbarkeit
Kissen # Beruhren Genitalien
Berthren Klitoris # Cunnilingus

efc.
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Art. 189 — Sexueller Ubergriff

Schuld


https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_189

Art. 19 — Schulduntahigkeit

L'War der Tater zur Zeit der Tat nicht
fahig, das Unrecht seiner Tat einzusehen
oder gemass dieser Einsicht zu handeln,
so ist er nicht strafbar.

Sexualitat und Behinderung — PA
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https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_19
https://www.paulusakademie.ch/sexualitaet-und-behinderung-2/

Art. 189 — Sexueller Ubergriff

wird mit Freiheitsstrafe bis zu drei
Jahren oder Geldstrafe bestraft.


https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_189

Art. 663 — Obligaterische-tandesverwelsung

1 Das Gericht verweist den Auslander, der
wegen einer der folgenden strafbaren
Handlungen verurteilt wird, unabhangig
von der H6he der Strafe flr 5-15 Jahre
aus der Schweiz...

h. ..sexuelle Notigung (Art. 189 Abs. 2
und 3), Vergewaltigung (Art. 190)...
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https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_66_a

Sexueller Ubergriff

Art. 189 Abs. 1 StGB

Diskussion



https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_189

First Date

David und Mila kissen sich zum ersten
Mal. Als David seine Hand in die Unter-
hose von Mila schieben will, nimmt sie
seine Hand und platziert sie an ihrer
HUfte. Nachdem sich der Vorgang einige
Male wiederholt, |asst Mila es sich Uber
sich ergehen und David stimuliert ihre

Klitoris mit seinen Fingern.

7



First Date

Objektiver Tatbestand
Tater
Tatopfer
Tathandlung
Sex. Handlung/Sexualbezug/Erheblich
Tatverhalten — Vornehmen(lassen)
Ablehnung — Nein/Schockzustand
Subjektiver Tatbestand
Wissen/FMH
Wollen/IKN
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Aziz Ansari

«When Ansari told her he was going to
grab a condom within minutes of their
first kiss, Grace voiced her hesitation ex-
plicitly. “...Whoa, let’s relax for a sec, let’s
chill.” She says he then resumed kissing
her, briefly performed oral sex on her,
and asked her to do the same thing to
him. She did, but not for long. “It was
really quick.”»

on a dat

.
'm‘.
(o]

thed into the
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https://perma.cc/8HPE-4TYK

Aziz Ansari

Objektiver Tatbestand
Tater
Tatopfer ,
Tathandlung » ﬁ:datw &
Sex. Handlung/Sexualbezug/Erheblich ~ \d into the Wo

Tatverhalten — Vornehmen(lassen)

Ablehnung — Nein/Schockzustand
Subjektiver Tatbestand
Wissen/FMH
Wollen/IKN


https://perma.cc/8HPE-4TYK

Sexueller Ubergriff mit Eindringen
Vergewaltigung [i.w.S.]

Art. 190 Abs. 1 StGB



https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_190

Art. 190 — Vergewaltigung [i.w.S.]

Gegen Willen Sexueller Ubergriff mit Eindringen
(Vergewaltigung i.w.S.)
Art. 190 Abs. 1

o Qualifizierte
Notigung

82


https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_190

Art. 190 — Vergewatigung [i.w.S.]

Gegen Willen Sexueller Ubergriff mit Eindringen
(Vergewaltigung i.w.S.)
Art. 190 Abs. 1

o Qualifizierte
Notigung

2 Grausamk./
Gefahrlichk.

83


https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_190

Rechtsgut

vor Missachtung


https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#book_2/tit_5
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_187
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#book_2/tit_5/lvl_2/lvl_u2
https://www.ebg.admin.ch/de/nationale-konferenz-2023-sexualisierte-gewalt

Art. 190 — Vergewaltigung [i.w.S.]

1 Wer gegen den Willen einer Person den
Beischlaf oder eine beischlafsahnliche Hand-

lung, die mit einem Eindringen in den Kdrper StGB
. . . Schweizerisches
verbunden ist, an dieser vornimmt oder von Strafgesetzbuch

dieser vornehmen lasst oder zu diesem
/weck einen Schockzustand einer Person
ausnutzt, wird mit Freiheitsstrafe bis zu funf
Jahren bestraft.
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https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_190

Art. 190 — Viol

Laurent Moreillon

1 Quiconque, contre la volonté d’une person- Christophe Piguet

Séverine Berger

Miriam Mazou

ne, commet sur elle ou lui fait commettre Virginie Rodigari

I'acte sexuel ou un acte analogue qui impli-

’
gue une pénétration du corps ou profite a COde penal

cette fin d’'un état de sidération d’une per-

sonne, est puni d’'une peine privative de

liberté de cing ans au plus.
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https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/fr#art_190

Art. 190 — Violazione carnale

1 Chiunque, contro la volonta di una persona,
le fa compiere o subire la congiunzione
carnale o un atto analogo che implica una
penetrazione corporale, o a tale scopo sfrut-
ta lo stato di choc di una persona, € punito

con una pena detentiva sino a cinque anni.

CP

Codice penale svizzero
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https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/it#art_190

Art. 190 — Rape

L Any person who, against the will of another
person, has sexual intercourse with that per-
son, commits an act with that person similar
to sexual intercourse involving penetration of
the body, or who has that person perform
such an act or who exploits that person’s
state of shock to that end shall be liable to a

custodial sentence not exceeding five years.

311.0

English is not an official language of the Swiss Confederation. This translation is
provided for information purposes only and has no legal force.

Swiss Criminal Code

of 21 December 1937 (Status as of 1 January 2025)

The Federal Assembly the Swiss Confederation,

based on Article 123 paragraphs 1 and 3 of the Federal Constitution!,2
and having considered a Federal Council Dispatch dated 23 July 19183,

decrees:
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https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/en#art_190

Art. 190 — Vergewaltigung [i.w.S.]

— Tatigkeitsdelikt
— Verletzungsdelikt
— Offizialdelikt
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https://online.victoria-miro.com/paula-rego-london-2021/blog/works/paula-rego-rape-2009/

Art. 190 — Vergewaltigung [i.w.S.]

1 Wer gegen den Willen einer Person den
Beischlaf oder eine beischlafsahnliche Hand-

lung, die mit einem Eindringen in den Kdrper StGB
. . . Schweizerisches
verbunden ist, an dieser vornimmt oder von Strafgesetzbuch

dieser vornehmen lasst oder zu diesem
/weck einen Schockzustand einer Person
ausnutzt, wird mit Freiheitsstrafe bis zu funf
Jahren bestraft.
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Art. 190 — Vergewaltigung [i.w.S.]

Beischlaf oder eine beischlafsahnliche Hand-
lung, die mit einem Eindringen in den Kérper

verbunden ist
Tathandlung

Sexuelle Handlung
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Art. 36 — Sexuelle Gewalt

P

Istanbul- s

Konvention
des Europarats

) ) ) Mitgliedstaaten des Europarats: ’ 4 >
vaginales, anales oder orales Eindringen in den Kdrper  unterzeichnet und ratfiziert ,
B unterzeichnet, nicht ratifiziert :

B nicht unterzeichnet
W ausgetreten

Quelle: Europarat, 2024.
© Europe countries.svg
by Tintazul, maix, CC BY-SA 3.0.
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Sexuelle Handlung

(1) Jede Handlung,

StGB

Schweizerisches
Strafgesetzbuch

BGE 1251V 58



https://bger.li/125-IV-58

Sexuelle Handlung

(2) die ihrem dusseren Erscheinungsbild nach
einen direkten Sexualbezug hat und




Sexuelle Handlung

(3) die im Hinblick auf das geschitzte Rechtsgut
von einiger Erheblichkeit ist




Beischlaf

«...unter Beischlaf die naturgemasse
Vereinigung der Geschlechtsteile zu
verstehen.... Wieweit das mannliche
Glied in den weiblichen Geschlechtsteil
eindringt und ob der Same in die Scheide
ausgestossen wird, ist unerheblich.» —
BGE 99 IV 151

@
L.
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https://bger.li/99-IV-151

Beischlafsahnliche

«Als beischlafsahnliche Handlungen

gelten solche Verhaltensweisen, bei \ ‘
denen das (primare) Geschlechtsteil Q\ k‘.“ \

einer der beteiligten Personen mit lz ) \ “‘ ‘
dem Kbérper der anderen Person

in enge Berihrung kommt.» Fellatio Analverkehr




eindringende Handlung

Eindringen in Kérper (Art. 36 la IK): Wo?

g e drv e

Fellatio Analverkehr



https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/2018/168/de#art_36

eindringende Handlung

Eindringen in Kdrper (Art. 36 la IK): Womit

- Korperteil

- Penis

- Hand
- Faust
- Finger (?)
- Zunge (?)

- Gegenstanden


https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/2018/168/de#art_36

eindringende Handlung

Eindringen in Kérper (Art. 36 Ia IK): Bei wem .

- Opfer

- Tater (?)


https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/2018/168/de#art_36

eindringende Handlung

Art. 36 la IK: e

Tater Taterin

%,1‘9( oc/.;\\ 6;3???

«in den Kdérper einer anderen Person»



https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/2018/168/de#art_36

Beischlatsahnliche, eindringende Handlung

Vagina Anus Mund
Penis
Hand/Faust
unge
Finger
Gegenstande
korpereindringende keine korpereindringende umstritten

beischlafsahnliche
Handlung

beischlafsahnliche
Handlung

102




sexuelle Handlungen

beischlafsahnliche
Handlungen

korpereindringende
beischlafsahnliche
Handlungen

103



sexuelle Handlungen

beischlafsahnliche
Handlungen

korpereindringende
beischlafsahnliche
Handlungen

104



Sexueller
Ubergriff
und sexuelle
MNotigung

Vergewaltigung

Art. 189

I Wer gegen den Willen einer Person eine sexuelle Handlung an dieser
vornimmt oder von dieser vornehmen lisst oder zu diesem Zweck einen
Schockzustand einer Person ausniitzt, wird mit Fretheitsstrafe bis zu dre1
Jahren oder Geldstrafe bestraft.

2 Wer eine Person zur Vornahme oder Duldung einer sexuellen Hand-
lung notigt, namentlich indem er sie bedroht, Gewalt anwendet, sie unter
psychischen Druck setzt oder zum Widerstand unfiihig macht, wird mit
Freiheitsstrafe bis zu zehn Jahren oder Geldstrafe bestraft.

3 Handelt der Téter nach Absatz 2 grausam, verwendet er eine gefihrli-
che Waffe oder einen anderen gefiihrlichen Gegenstand, so ist die Strafe
Freiheitsstrafe nicht unter einem Jahr.

Art. 190

I Wer gegen den Willen einer Person den Beischlaf oder eine beischlafs-
dhnliche Handlung, die mit einem Eindringen in den Korper verbunden
ist, an dieser vornimmt oder von dieser vornehmen lisst oder zu diesem
Zweck einen Schockzustand einer Person ausniitzt, wird mit Freiheits-
strafe bis zu fiinf Jahren bestraft.

2 Wer eine Person zur Vornahme oder Duldung des Beischlafs oder einer
beischlafsdhnlichen Handlung, die mit einem Eindringen in den Korper
verbunden ist, nétigt, namentlich indem er sie bedroht, Gewalt anwendet,
sie unter psychischen Druck setzt oder zum Widerstand unfihig macht,
wird mit Freiheitsstrafe von einem Jahr bis zu zehn Jahren bestraft.

3 Handelt der Téter nach Absatz 2 grausam, verwendet er eine gefihrli-
che Waffe oder einen anderen gefiihrlichen Gegenstand, so ist die Strafe
Freiheitsstrafe nicht unter drei Jahren.

sexuelle Handlungen

beischlafsahnliche
Handlungen

korpereindringende
beischlafsahnliche
Handlungen

)13
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Art. 190 — Vergewaltigung [i.w.S.]

Tatbestandsmassigkeit
Objektiver Tatbestand
Tater
Tatopfer
Tathandlung
Sexuelle Handlung

wird mit Freiheitsstrafe bis zu funf Tatverhalten
Jahren bestraft. Ablehnung
Subjektiver Tatbestand
Wissen/FMH

Wollen/IKN e


https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_190

Art. 66a — Obligatorische Landesverweisung

1 Das Gericht verweist den Auslander, der
wegen einer der folgenden strafbaren
Handlungen verurteilt wird, unabhangig
von der H6he der Strafe flr 5-15 Jahre
aus der Schweiz...

h. ..sexuelle Notigung (Art. 189 Abs. 2
und 3), Vergewaltigung (Art. 190)...
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Sexueller Ubergriff mit Eindringen
Vergewaltigung [i.w.S.]

Art. 190 Abs. 1 StGB

Diskussion



https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_190

«Arschloch»

«Nach den verbindlichen Feststellungen der ﬂ»

Vorinstanz wehrte sich die Beschwerdefih-

rerin anlasslich des am Morgen stattfin-

denden Geschlechtsverkehrs nicht [...].

4

Sie weinte lediglich und betitelte den

Beschwerdegegner als «Arschloch».» 6B 912/2009
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https://bger.li/6B_912-2009

«Arschloch»

Objektiver Tatbestand > _* E
Tater
Tatopfer
Tathandlung

Sex. Handlung/Sexualbezug/Erheblich.
Beischlaf |
Beischlafsahn. Eindringen 6B 912/2009

Tatverhalten

Ablehnung

Subjektiver Tatbestand
Wissen FMH
Wollen IKN

4
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Alpamare

19.30 Uhr, Aussenbecken Solebad. X.
nahert sich tauchend A., zieht Badehose
zur Seite und fuhrt mindestens einen

Finger in ihre Scheide.

6B 630/2014 (zum alten Recht)
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https://bger.li/6B_630-2014

Alpamare

Objektiver Tatbestand
Tater
Tatopfer
Tathandlung
Sex. Handlung/Sexualbezug/Erheblich.
Beischlaf |
Beischlafsahn. Eindringen 6B 630/2014 (zum alten Recht)
Tatverhalten
Ablehnung
Subjektiver Tatbestand
Wissen FMH
Wollen IKN
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https://bger.li/6B_630-2014

Stealthing

Die Staatsanwaltschaft lastet A. an, dass er
nach Beginn eines einvernehmlichen Ge-
schlechtsverkehrs das Kondom entfernte,
ohne dass die Sexualpartnerin dies erkennen
konnte, und den Verkehr fortsetzte (sog.
Stealthing). Die Partnerin habe sich zuvor
ausdrucklich geschitzten Geschlechtsverkehr

ausbedungen.

Zum alten Recht: BGE 148 IV 329; Meirich
Swisslawblog, Scheidegger, Sexualstrafrecht

N 391 f, 625 f,; El-Ghazi SJZ 2019 675 ff;

humanrights.ch
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https://bger.li/148-IV-329
https://perma.cc/79DX-RGPF
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Objektiver Tatbestand
Tater
Tatopfer
Tathandlung
Sexuelle Handlung
Beischlaf
Beischlafsahn. Eindringen
Tatverhalten
Ablehnung
Subjektiver Tatbestand
Wissen FMH
Wollen IKN

Stealthing

Zum alten Recht: BGE 148 IV 329; Meirich
Swisslawblog, Scheidegger, Sexualstrafrecht
N 391 f, 625 f.; El-Ghazi SJZ 2019 675 ff;
humanrights.ch
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Sexueller Ubergriff
Vergewaltigung i.w.S.

Art. 189 Abs. 1 StGB — Art. 190 Abs. 1 StGB

Zusammenfassung



https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_189
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/54/757_781_799/de#art_190

Art. 189

rﬂﬁwcl!ﬁ I Wer |gegen den Willen einer Person eine sexuelle Handlung an dieser

erer . . . - . .

.L,nd_IE,.‘?:..“,,“.||1E vornimimt oder von dieser vornehmen lisst oder zu diesem Zweck einen || sexueller Ubergriff
Nétigung Schockzustand einer Person ausniitzt, wird mit Fretheitsstrafe bis zu dre1

Jahren oder Geldstrafe bestraft.

2 Wer eine Person zur Vornahme oder Duldung einer sexuellen Hand-

lung nétigt, namentlich indem er sie bedroht,|Cewalt anwendet] sie unter

-1 Sexuelle Notigung

psychischen Druck setzt oder zum Widerstand unfihig macht, wird mit
Freiheitsstrafe bis zu zehn Jahren oder Geldstrafe bestraft.

3 Handelt der Téter nach Absatz 2 grausam, verwendet er eine gefihrli-
che Waffe oder einen anderen gefihrlichen Gegenstand, so ist die Strafe | Qualifizierte sexuelle Notigung

Freiheitsstrafe nicht unter einem Jahr.

Art. 190

Vergewaltigung 1 Wer gegen den Willen leiner Person den Beischlaf oder eine beischlafs-
dhnliche Handlung, die mit einem Eindringen in den Korper verbunden

ist, an dieser vornimmt oder von dieser vornehmen lisst oder zu diesem - Sexueller Ubergriff mit Eindringen — Vergewaltigung i.w.S.

Zweck einen Schockzustand einer Person ausniitzt, wird mit Freiheits-
strafe bis zu fiinf Jahren bestraft.

2 Wer eine Person zur Vornahme oder Duldung des Beischlafs oder einer
beischlafsdhnlichen Handlung, die mit einem Eindringen in den Korper

verbunden ist, nétigt, namentlich indem er sie bedroht,|Cowalt anwendetr| - Vergewaltigung i.e.S.

sie unter psychischen Druck setzt oder zum Widerstand unfihig macht,
wird mit Freiheitsstrafe von einem Jahr bis zu zehn Jahren bestraft.

3 Handelt der Téter nach Absatz 2 grausam, verwendet er eine gefihrli-

che Waffe oder einen anderen gefihrlichen Gegenstand, so ist die Strafe | Qualifizierte Vergewaltigung

Freiheitsstrafe nicht unter drei Jahren.



Sexueller
Ubergriff
und sexuelle
MNotigung

Vergewaltigung

Art. 189

I Wer gegen den Willen einer Person eine sexuelle Handlung an dieser
vornimmt oder von dieser vornehmen lisst oder zu diesem Zweck einen
Schockzustand einer Person ausniitzt, wird mit Fretheitsstrafe bis zu dre1
Jahren oder Geldstrafe bestraft.

2 Wer eine Person zur Vornahme oder Duldung einer sexuellen Hand-
lung notigt, namentlich indem er sie bedroht, Gewalt anwendet, sie unter
psychischen Druck setzt oder zum Widerstand unfiihig macht, wird mit
Freiheitsstrafe bis zu zehn Jahren oder Geldstrafe bestraft.

3 Handelt der Téter nach Absatz 2 grausam, verwendet er eine gefihrli-
che Waffe oder einen anderen gefiihrlichen Gegenstand, so ist die Strafe
Freiheitsstrafe nicht unter einem Jahr.

Art. 190

I Wer gegen den Willen einer Person den Beischlaf oder eine beischlafs-
dhnliche Handlung, die mit einem Eindringen in den Kdérper verbunden
ist, an dieser vornimmt oder von dieser vornehmen ldsst oder zu diesem
Zweck einen Schockzustand einer Person ausniitzt, wird mit Freiheits-
strafe bis zu fiinf Jahren bestraft.

2 Wer eine Person zur Vornahme oder Duldung des Beischlafs oder einer
beischlafsihnlichen Handlung, die mit einem Eindringen in den Kérper
verbunden ist, notigt, namentlich indem er sie bedroht, Gewalt anwendet,
sie unter psychischen Druck setzt oder zum Widerstand unfihig macht,
wird mit Freiheitsstrafe von einem Jahr bis zu zehn Jahren bestraft.

3 Handelt der Titer nach Absatz 2 grausam, verwendet er eine gefihrli-
che Waffe oder einen anderen gefiihrlichen Gegenstand, so ist die Strafe
Freiheitsstrafe nicht unter drei Jahren.

sexuelle Handlungen

beischlafsahnliche
Handlungen

korpereindringende
beischlafsahnliche

Handlungen

)13
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Ablehnung

Ablehnend ist der Wille, wenn in der
konkreten Situation ausserlich erkennbar
ist, dass das Opfer mit der sexuellen

Handlung nicht einverstanden ist.

Freepik
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Ubersicht

Vorlesung Inhalt

19.02.2026 Ehrverletzungen | (Art. 173, 174, 175, 176, 177)
26.02.2026 Ehrverletzungen Il (Art. 173, 174, 175, 176, 177)
05.03.2026 Diskriminierung und Hass (Art. 2610is)

12.03.2026 Sexualdelikte | (Art. 187, 189, 190, 191, 197, 198, 200)
19.03.2026 Sexualdelikte Il (Art. 187, 189, 190, 191, 197, 198, 200)
26.03.2026 Sexualdelikte Il (Art. 187, 18911, 190 1l, 191, 197, 198, 200)
02.04.2026 Sexualdelikte IV (Art. 187, 189, 190, 191, 197, 198, 200)
16.04.2026 Sexualdelikte V (Art. 187, 189, 190, 191, 197, 198, 200)
23.04.2026 Ausfall |Podcast: Sexualdelikte («Rape by Deception» mit Nora Scheidegger), Delikte gegen den 6ffentlichen Frieden (Art. 260)
30.04.2026 Urkundendelikte (Art. 251, 252, 253, 254)

07.05.2026 Freiheitsdelikte | (Art. 180, 181, 183, 184, 185, 186)
21.05.2026 Stalking — Aurelia Gurt

28.05.2026

Freiheitsdelikte Il (Art. 180, 181, 183, 184, 185, 186)
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